


ÇOCUKLARIMIZIN 
SAĞLIĞI İÇİN 
VELİLERİMİZLE 
YENİDEN 
BİRLİKTE...
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Sayın Velimiz,
Uzun bir aradan sonra öğrenc ile rim iz le  

yeniden buluşuyoruz. O kullarım ızı 
öz lem le açıyoruz ve çok heyecanlıyız. 

Çocuklarım ızın sağlığının korunması için 
okullarım ızda hazırlıklar tam am land ı. 

İlg in iz ve iş b irliğ in iz  bize her zam an güç 
verdi. Salgın sürecinde Bakanlığım ızın 

e ğ itim  faaliyetlerine yöne lik  em eklerin iz  
ve gönül b irliğ in iz  için teşekkür ederiz.

Bu kez desteğin ize ih tiyacım ız var. Süreci 
hep b irlik te  atlatacağız. Aslında b ild iğ in iz  

hususları a ilen izin  ve öğrenc ile rim iz in  
sağlığı için ha tırla tm ak ve vurgu lam ak

istedik.





ÖĞRENCİMİZE...
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•

O rtak ku llan ım  alanlarında bulunan 
eşyalara ve yüzeylere (servis ve top lu  
ulaşım araçlarındaki tu tam akla r, kapı 

kolu, tırabzan, duvarlar vb.) dokunm am ası; 
dokunm ası hâ linde e lin i yüzüne, ağzına, 

burnuna ve gözüne tem as etm em esi 
gerektiğini,

•

Ellerini be lirli aralıklarla sabun ve su ile 
yıkamasını, sabun ve suyun bu lunm adığı 

du rum la rda  kolonya veya an tisep tik  
m adde ile tem izlem esini,

Kişisel h ijyenine dikkat etm esini,



Maskesini uygun şekilde kullanm asını ve 
yanında yedek maske bulundurm asını,

Okul idaresinin be lirled iğ i hijyen 
kurallarını öğrenerek bu kurallara 

uymasını,
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O kulda ve sosyal a lanlarda sosyal 
mesafeye dikkat etm esini,

Arkadaşlarıyla yiyecek, içecek ve araç 
gereçlerin i paylaşm am asını,

TEMBİHLEYİNİZ!





ÖNEMSEYİNİZ!
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•

Doğru ve güven ilir kaynaklardan b ilg i 
ed inerek salgın hastalıklar konusunda 

öğrencimizi bilinçlendiriniz^*)

Bakanlığım ız ve ye tk ili kurum larca 
yapılan açıklam alar ve kurallara uymaları 

konusunda öğrencimizi uyarınız.



Dengeli ve sağlıklı beslenmesine, uyku 
düzen ine özen gösteriniz.

Sağlık d u rum un u  tak ip  ediniz. Yüksek 
ateş, öksürük ya da başka b ir hastalık 
belirtis i varsa idareyi b ilg ilend ire rek 

okuluna gönderm eyin iz. M utlaka b ir 
sağlık kuruluşuna başvurunuz.



VELİ B İLGİLEND İRME REHBERİ 17

* Salgın hastalık dönem le rinde  psiko lo jik 
d irenc in  korunması için Özel E ğitim  ve 
Rehberlik H izm etleri Genel M üdürlüğü 

tarafından hazırlanan aile ler için çocuklara 
yardım  rehberinden h ttp ://o rgm .m eb.gov. 
tr/meb_iys_dosyalar/2020_03/21161548_ 

brosur_cocuk_son.pdf) yararlanınız.

http://orgm.meb.gov




ÖNEMSEYİNİZ!
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Her gün tem iz  kıyafet ile okula g itm esin i
sağlayınız.

Kronik rahatsızlığı bu lunan öğrencilerin  
ku llandıkları ilaçları okul idaresine 

ve öğre tm en le rine  b ild irin iz . İlaçların 
yanında bulunm asını sağlayınız.

•

Ö ğrencim iz in  m üm künse kron ik hastalığı 
olan ya da 65 yaş üzeri kişiler tarafından 
okula bırakılm am asına ve her gün aynı 

kişi tarafından okula bırakılıp alınmasına 
dikkat ediniz.

•

Okul yöne tim i tarafından öğrencim ize  
verilecek olan bez maskeleri her gün 

uygun şekilde tem izleyiniz .

•

Acil d u ru m la r dışında okul alanına (okul 
servisi, sınıf, bahçe, öğ re tm en le r odası vb.) 
okul idaresini veya öğre tm en i çağırm adan

girm eyiniz.





ÖNEMSEYİNİZ!
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Okul alanına g irm en iz  gereken 
du rum la rda  öncelik le  görüşeceğiniz 

kişiden randevu alınız .

O kulda bu lunduğunuz süre içerisinde;

V
Okul hijyen kurallarına uyunuz,

V
Sosyal mesafeye d ikka t ediniz,

V
G örüşm elerin izi en kısa sürede 

tam am layınız.



Okul idaresi ve öğ re tm en le r ile ile tiş im i, 
uzaktan erişim (telefon, SMS, e-posta vb. ) 

ile sağlayınız.

Ö ğrencim iz eve döndüğünde  gerekli 
hijyeni sağlayıp sağlam adığını takip  

ediniz :

V
Ayakkabı ve kıyafetlerin i değ iştirerek çıkan 
ayakkabı ve kıyafetlerin i havalandırmasını

sağlayınız,

V
Elini ve yüzünü sabunla en az 20 saniye 

yıkamasını sağlayınız. (Ağız ve burun 
hijyenin i sağlayınız, m üm künse duş 

aldırınız.)

V
O kulda kullandığı çanta, kitap, defter, 

kalem, silgi vb. m a lzem elerin  dezenfekte 
edilm esin i/havalandırılm asını sağlayınız.


